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 満開の桜も早いもので葉桜となり、若葉が萌ゆる時期になりました。桜と共にはがくれ学園も新年度

がスタートしました。 

昨年末の多数のインフルエンザ感染者に引き続き、2月 22日～3月 10日までは新型コロナウイルス

が施設内で流行し一定期間の静養や健康観察を余儀なくなれました。期間中はご心配やご迷惑をお掛け

しましたが、コロナウイルス感染の利用者様は比較的症状も軽く重症化し入院される方もなく、現在は

皆様お元気に過ごされています。つくづく感染対策の難しさと感染予防の取り組みの徹底、継続を実感

しました。  

令和 7年度、まずは利用者の皆様の健康を第一に考え、安心した生活を送って頂きたいと思っており

ます。今年度も職員一同、協力しながら利用者の皆様の支援や対応に努めて行きたいと思っております。 

今後とも宜しくお願い申し上げます。 

 

  

 
  



 

２月節分  

 

 

 

 

うまい 

                2月うまいもの会                 

 

 

 毎年恒例の好きな駅弁を選んで食べてもらう行事が開催されました。今年のラインナップは【折尾

駅：大名道中駕籠かしわ】【福井駅：越前かにめし】【福井駅：かに・うなぎ福めし】【草津駅：松坂

牛炙りたれ焼き】【岡山駅：岡山あっぱれ鶏めし】【富山駅：源ぶりかまめし】【岡山駅：えびめしと

デミカツ丼】でした。デザートは【ひでしまのしあわせプリン】を頂きました       

 今年の年男年女の巳年の利用者様は福島大広様お一人です。年男の職員と一緒に棟内の豆まきを

行われました。それ以外の利用者様は事前に鬼の面を作られ参加されました！！ 

 たくさんの福がはがくれ学園にきますように… 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3月おつかれさま会

 新型コロナウイルスが施設内流行中で雛祭りが中止となり、一定期間の静養や健康観察期間があ

けたばかりでおつかれさま会の行事は縮小化しての実施でした。【ますだや】のお弁当を食べなが

ら 1年間を労いました。デザートは人妻プリンです！！ 

また今回は利用者の皆様、職員お揃いでオリジナルＴシャツを作りました。表は利用者の宮﨑定

治様・宮地靖子様・坂田マスエ様のイラストが“〇”の中に込められ、裏面ははがくれ学園の風景

が入ってます！！ 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

3月えひめあやめ見学  

  3月園内花見   

 

 

 

 

 今年の園内花見はよりによっての雨でした。桜は丁度見頃でしたが皆様で桜を作られたり、レク

リエーションをして過ごされました。 

 お弁当やレクリエーション後はおやつを食べたりしながら楽しいひと時でした。 

 

 

 

 エヒメアヤメの自生地として国の天然記念物に指定されている佐賀市久保泉町の帯隈山にえひめあ

やめの見学に行かれました。やや足場が悪いので転倒等がないように注意しながらの参加になりまし

たが、きれいなえひめあやめがたくさん咲いていました。 

  

 
 

 



 

   

 

 今年も昨年に引き続き神埼市の王仁博士顕彰公園で花見を行いました。3月末からの桜もまだ

まだ全然残っており、スタンプラリーをしながらとってもきれいな桜を見る事が出来ました。 

 お弁当は【中央軒の焼売弁当】を頂き、デザートは【まるいちのいちごぜりー】でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

桜と一緒に！！  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

https://www.sasagawa-brand.co.jp/tada/detail.php?id=585&cid=4&cid2=10
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【 12月生まれ体験外出 】 

 

 

 佐賀市立図書館にて作品

展に向けて参考になる本を

閲覧され、その後はゆめタ

ウン佐賀にて【おむらいす

亭】のデミハンバーグオム

ライスとオレンジジュース

を飲食され店内で希望品を

購入されたり、クリスマス

ツリー等を見学されまし

た。 

 
 

 

 

 

【ガスト兵庫店】にてプ

リンアラモード・アイスコ

ーヒーの飲食をされ、しま

むらにて買物をされまし

た。その後はご家族様の施

設に面会に行かれ、本人様

もご家族様も久々の対面で

うれし涙の面会になられま

した。 

 ゆめタウン佐賀にて希望

のラーメンを食べられまし

た。また大好きなコーヒー

をスターバックスコーヒー

で飲まれました。コーヒー

が美味しかったと話されま

した。 

 その後は店内で衣類の買

物をされ帰園されました。 

 



 

【 １月生まれの体験外出 】 

 
 

 

 温泉が好きで温泉に入

りたいとのご希望で温泉

施設に行かれたり、希望の

ハンバーグやデザートを

食べられたり、また希望品

の塗り絵等大好きな買物

をして、いいお湯につかっ

て癒された 1日を過ごされ

ました。 

 

 

イオン佐賀店にて【ハン

バーグオニオン】にてオリ

ジナルバーグランチを選ば

れ食べられました！ 

その後はイオン内で衣類

等を買物され、しめはドト

ールコーヒーにておいしい

コーヒーを飲まれ楽しいひ

と時を過ごされました。 
 

 

 

 希望で思い出の場所のド

ライブに行かれ、豚カツの

希望があり【かつや佐賀本

庄店】にて豚汁定食を選ば

れました。食後はゆめタウ

ンにて衣類等の買物をさ

れ、デザートはマンゴーフ

ローズンを選ばれました。

帰園後は行った場所等を笑

顔で教えて下さいました。 

 

 



 

【         ２月生まれの体験外出         】 

 

 
 

【ジョイフル三日月店】

にて希望のチキン南蛮を

食べられ、牛尾梅林へドラ

イブへ行かれスポーツセ

ンターにて足湯を楽しま

れました！！ 

帰りはずっと食べたい

と言われていたドーナツ

を食べて帰園されました。 

 

 

 

 しまむらにて衣類の買物

等を楽しまれ、その後は佐

賀空港にて到着便の飛行機

の見学をコーヒーを飲みな

がら行われました。 

 また【浜勝】にて日替わり

ランチを食べられました。

帰園後は飛行機を見た事を

嬉しそうに話して下さいま

した。 

 

 

 

 普段から買い物や外食を

ご希望され念願の外食では

【井手ちゃんぽん】にてお

腹いっぱい食事を食べられ

ました。 

またその後は衣類等の買物

を思い存分楽しまれ帰園さ

れました。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

※体調を考慮したり、新型コロナウイルスの感染者が増え延期になられている利用者もまだい

らっしゃいますので順次ご紹介していきたいと思っております。 

 

 【佐賀ラーメン喰道楽】

にてご希望のラーメン・半

チャーハン・餃子を食べら

れ、その後はイオンにて衣

類等の買物をされ、おやつ

はミスタードーナツにて

飲食をされお腹いっぱい

の誕生月の外出になられ

ました。 

 

 

 

 希望のチャーシューラー

メンと餃子を【佐賀ラーメ

ン喰道楽】食べられ、その後

はイオンにて衣類の購入や

ミスタードーナツにて飲食

をされ、お腹いっぱいにな

られた後は、城内のひな祭

りの見学に行かれました。

季節を感じられる外出をさ

れました。 

 

 

 

 

 公園の希望があり小城公

園周辺のドライブやしまむ

らにて買物を楽しまれまし

た。自分で欲しいものはき

ちんと伝えられたり選ばれ

たりして充実した買物をさ

れました。また温かいコー

ヒーを飲まれ帰園されまし

た。 


